Questionnaire

Pensez-vous qu'il existe un mal-étre dans la société martiniquaise ? | 0] Oui | [] Non |

Quels sont selon vous les causes de mal-étre au sein de la société martiniquaise :
Noter I'importance du probleme de 1a 4
1= Pas du tout une cause de mal étre
2= Une légére cause de mal étre
3= Une cause moyenne de mal étre
4= La cause importante du mal étre
5= La cause principale du mal étre

Dans le monde du travail :

Les salaires OO (0o d|d
112 |3 |4 |5
La dureté du travail O g |gd|gd|d
1 ]2 3 (4 |5
Le manque de qualification des employés o g (gdo (g
1 ]2 3 (4 |5
Le manque de motivation des employés o g (gdo (g
112 (3 |4 |5
Le manque de dialogue avec le patronat o (0o |0d g O
112 |3 |4 |5
La dureté du patronat o (0o |0d g O
112 |3 |4 |5
Les questions ethniques o g (gdo (g
1 ]2 3 (4 |5
Les inégalités homme/femme O g |gd|gd|d
1 ]2 3 (4 |5
L'héritage de |'esclavage et de la colonisation o (0o |0d g O
112 |3 |4 |5
Autres causes majeures de mal étre dans le monde du travail :
Dans les rapports interpersonnels :
Les inégalités sociales/financiéres o (0o oo d
112 (3 |4 |5
Le manque de dialogue o (0o oo d
112 |3 |4 |5
La perte des valeurs familiales O g g g |d
112 |3 |4 |5
Le choc des générations -jeunes vs adultes/anciens- o (0o oo d
112 |3 |4 |5
Les questions ethniques O g g g |d
112 |3 |4 |5
Les inégalités hommes/femmes o (0o oo d
112 |3 |4 |5




L'héritage de |'esclavage et de la colonisation o (0o oo d
112 |3 |4 |5
Autres causes majeures de mal étre dans les rapports interpersonnels :
L'héritage de l'esclavage et de la colonisation a t'il encore une influence O |do (o d
importante sur la société martiniquaise ? 1 /23 (4|5
Selon vous, les martiniquais en sont-ils conscients? O (\gigo|g
1 (2|3 |4 |5
Ce sujet est-il souvent discuté :
Au travail O (g | g |d
112 (3 |4 |5
En famille O (g | g |d
112 (|3 (4 |5
Dans les rapports au quotidien o |gd (o oQo|d
112 (|3 (4 |5
Le sujet de I'esclavage et la colonisation est-il : L] Un sujet

inintéressant

O Un sujet de
dialogue positif
L] Un sujet tabou /

génant

O] Un sujet conflictuel
Souhaiteriez-vous que ce sujet soit abordé plus librement au quotidien ? O Oui

] Non

[] Ne sais pas
Connaissez-vous le concept de résilience ? O Oui ] Non
Avez-vous été confronté a une démarche de résilience ? O Oui ] Non
Vous étes-vous fait aider par un professionnel ? [ psychologue

O psychiatre

O Autre

O Non
vous en étes-vous sorti tout seul ? O Oui ] Non
Connaissez-vous dans votre entourage des personnes ayant été concernées O Oui ] Non
par une telle démarche ?

O psychologue
Ces personnes ont-elles eu recours au concours d’un professionnel ? L] psychiatre

O Autre

O Non
Pensez-vous avoir vécu dans le passé, sans en étre conscient, une situation L] Oui 1 Non
devant déboucher sur une démarche de résilience ?
Avez-vous été victime de cataclysmes, de pertes de proches, de O Oui ] Non
maladies ayant entrainé des conséquences graves ?
Vous en étes-vous sorti seul(e)? L] Oui ] Non
Pensez-vous qu’une démarche de résilience puisse concerner plusieurs O Oui ] Non
personnes, voire toute une population ?




Pensez-vous que I'on puisse appliquer une démarche de résilience au O Oui
traitement d’un sujet comme I'héritage de I'esclavage et la colonisation ] Non
(] Ne sais pas
Si oui, seriez-vous prét a participer a une réflexion collective ? L] Oui | ] Non

Ce questionnaire est totalement anonyme, mais les informations suivantes nous permettront de
faire une analyse plus pertinente des réponses regues :
Vous n'étes pas obligé de répondre a ces questions

Votre age [ Moins de 20 ans
[1 Entre 21 et 30 ans
(] Entre 31 et 40 ans
[1 Entre 41 et 50 ans
(] Entre 51 et 60 ans
L] Entre 61 et 70 ans
[1 Entre 71 et 80 ans
[1 Plus de 81 ans

Votre Niveau d’étude ] Aucun

] Primaire
[] Secondaire
[0 Supérieur

Etes-vous actuellement | [] Etudiant

] Employé

[1 cadre

[] Cadre supérieur
L] Chef d’entreprise
O] Agriculteur

[1 Artisan

(] Retraité

[0 Demandeur d’emploi
L] Profession libérale
(] Fonctionnaire

O Inactif

1 Privé
Vous étes dans le secteur L1 Public
[1 Autre

Merci de votre participation




